
Bestuursverslag 2020 
 
De hoofddoelstelling van Ivoren Kruis is het bevorderen van de mondgezondheid in de ruimste zin 
des woords (artikel 3 van de statuten). 
 
Ivoren Kruis wil dit onder meer te bereiken door: 

 het stimuleren van intermediairs om voorlichting over mondgezondheid systematisch 
deel te laten uitmaken van hun werkzaamheden; 

 het bevorderen van de integratie van voorlichting over mondgezondheid in algemene 
gezondheidsvoorlichting en -opvoeding; 

 voorwaarden te scheppen zodat de personen en organisaties in staat zijn deze voorlichting 
te geven, hetgeen betekent: het stimuleren van deskundigheidsbevordering en het 
zorgdragen voor het ontwikkelen en/of uitgeven van achtergrondinformatie en 
voorlichtingsmaterialen, afgestemd op de behoeften van de gebruikers; 

 het initiëren, ondersteunen van of deelnemen aan publieksgerichte voorlichtingsacties; 
 informatie verstrekken aan de intermediairs en eindgebruikers van de voorlichting; 
 stimuleren en initiëren van onderzoek op het gebied van mondgezondheidsvoorlichting. 

 
De vereniging is statutair gevestigd te Zoetermeer, maar kantoorhoudend te Naarden, en heeft KvK 
inschrijving nummer 40344102. 
 
Activiteiten 2020 
 
Corona 
Het jaar 2020 heeft voor de vereniging wel enig impact gehad in verband met corona, feitelijk vooral 
in het niet uitvoeren van bepaalde activiteiten. Het heeft minder invloed gehad in dit stadium op de 
inkomsten. In de verschillende paragrafen per onderwerp leest u de impact van corona voor het 
betreffende onderwerp.  
 
Voorlichtingsprojecten 
Ivoren Kruis heeft twee voorlichtingsprojecten die het belang van een goede mondgezondheid 
promoten. Daarnaast kent Ivoren Kruis de Preventie Academie die cursussen organiseert voor 
tandartsen, mondhygiënisten en preventieassistenten over het voorkomen van gebitsproblemen. 
 
Gewoon Gaaf 
Gewoon Gaaf is een cariëspreventiemethode voor kinderen van 0 tot 18 jaar en zijn of haar 
ouders/verzorgers. De preventiemethode laat ouder en kind inzien wat de eigen invloed is op het 
ontstaan en vooral het voorkomen van cariës. 
 
De bevordering van de cariëspreventiemethode Gewoon Gaaf werd in 2020 wel gecontinueerd maar 
door corona op een veel lagere schaal. Circa 500 praktijken werken met deze methode. Voor de 
cursussen van de Preventie Academie voor Gewoon Gaaf was belangstelling, de cursussen zijn zoveel 
mogelijk doorgegaan met kleinere groepen. Ivoren Kruis probeert desondanks wel Gewoon Gaaf bij 
mondzorgverleners en hun organisaties, onderwijs, overheid, zorgverzekeraars en politiek. Vooral is 
geprobeerd om politici en overheid te beïnvloeden met het belang van een meer op individuele 
preventie gericht werkende beroepsgroep, minder op curatie. Daarbij ziet het Ivoren Kruis ook het 
belang om de preventie van de gedragsziekte tandbederf (cariës) te integreren in een meer op 
lifestyle gerichte benadering van preventie van ook andere gedragsziekten als overgewicht en aan 
daarmee samenhangende problematiek als diabetes .Hierover is overleg gaande met de Vrije 
Universiteit van Amsterdam de en Universiteit van  Wageningen. Vertegenwoordigers van diverse 
politieke partijen onderkennen het belang van Gewoon Gaaf. Het is uiteindelijk aan de 



tandheelkundige sector om Gewoon Gaaf verder te implementeren in hun praktijk. Het Ivoren Kruis 
is in overleg met leveranciers van tandheelkundige software  om het Stappenplan van Gewoon Gaaf 
te implementeren in hun tandheelkundige programma’s .  
 
Het IVK zal Gewoon Gaaf blijven bevorderen via de wetenschap, beroeps- en wetenschappelijke 
verenigingen, zorgverzekeraars, (gemeentelijke en landelijke) overheid en politiek in samenwerking 
met partijen uit de branche. IVK wil Gewoon Gaaf ook in Europees verband verder brengen. In 2019 
zijn de eerste stappen gezet om Gewoon Gaaf als Best Practise bij European Platform for Better Oral 
Health te laten registreren. Tot op heden heeft het Ivoren Kruis nog geen uitslag daarvan. Wel is het 
zo dat Europees gezien de Gewoon Gaaf-methode breed aangehangen wordt.  

Hou je mond gezond! 
Het onderwijsproject Hou je mond gezond!, waarmee poetslessen door vrijwillige 
mondzorgverleners worden gegeven in basisschoolklassen, overschreed in 2020 het bereik van dik 
950.000 kinderen in meer dan 30.000 groepen sinds de start van het project eind 2009. De animo 
blijft overweldigend echter ook hier heeft corona gezorgd voor een sterke daling van afname van 
poetspakketten. Dankzij de gulle bijdrage van partner Colgate kon Ivoren Kruis opnieuw 
poetspakketten met tandenborstels, tandpasta en ouderfolders aan basisscholen verstrekken. Het 
Ivoren Kruis investeert zelf ook in dit project via proceskosten.   
 
Adviezen en patiëntenvoorlichting 
Om de mond gezond te houden, stelt het Adviescollege Preventie Mond- en Tandziekten van het 
Ivoren Kruis adviezen op. Hierin zijn inhoudelijke aspecten van de voorlichting en preventieve 
handelingen omschreven. Het Ivoren Kruis bevordert de toepassing van deze adviezen door 
tandartsen, mondhygiënisten en andere zorgverleners. 
 
Gezonde Peutermond 
Dit samenwerkingsproject tussen ACTA, Hogeschool Utrecht en samenwerkende Consultatie bureaus 
is ook in 2020 door Ivoren Kruis van harte gesteund. Het Ivoren Kruis is vertegenwoordigd in de 
stuurgroep. Het project gaat nu de tweede fase in. 
 
Oprichting Studentencommissie 
Met een multidisciplinaire studentencommissie, dus niet alleen studenten mondgezondheid, beoogt 
het bestuur het gedachtengoed van het Ivoren Kruis al vroeg in de opleiding bij studenten bekend te 
maken. Daarbij hoopt het bestuur met de studentencommissie de wetenschappelijke component van 
de vereniging verder te verstevigen.  
 
Congres en ALV 
In mei 2020 was een ALV gepland, deze is door coronamaatregelen niet doorgegaan. In die tijd was 
de wetgeving nog niet zodanig aangepast dat een digitale ALV mogelijk was. Later in het jaar, in 
oktober 2020 was dat wel het geval: de eerste digitale ALV van het Ivoren Kruis was een feit.  
Omdat een live congres niet tot de mogelijkheden behoorde, zeker niet met de aantallen leden die 
het Ivoren Kruis normaliter mag ontvangen, heeft het Ivoren Kruis een webinar georganiseerd. Deze 
werd door zeker 400 mensen bekeken. Het was een discussie over de voors en tegens van het 
invoeren van een abonnementstarief voor mondzorg bij kinderen. De titel was: Betere mondzorg 
voor de jeugd via abonnementsvergoeding? Verschillende relevante organisaties (onderzoek, 
praktijk, zorgverzekeraar, politicus) hebben hierover hun opinie kunnen geven. Op onze website 
https://www.ivorenkruis.nl/Congres.html kunt u desgewenst het verslag lezen.  
 
Bestuurlijk overleg en andere gremia 
Er is bestuurlijk overleg geweest met KNMT. Verder heeft het IVK zitting in het KIMO, ROC Mondzorg 
voor Jeugdigen. Zo levert het IVK een actieve bijdrage aan de totstandkoming van de richtlijn 



Diagnostiek bij de Jeugd. Tevens zijn de contacten die reeds in 2018 zijn gelegd verder uitgebouwd. 
Vooral is er nu meer contact met VWS, NZA en ZiN. ZiN heeft in 2020 een aantal commissies gevormd 
waarin verschillende thema’s op het gebied van mondzorg nader worden bestudeerd. In een aantal 
van deze commissies die van strategisch belang zijn voor het Ivoren Kruis hebben leden van het 
bestuur en adviesraad zitting. Door Covid zijn in 2020 geen congressen bezocht. Wel heeft het Ivoren 
Kruis persberichten en brieven geschreven teneinde meer invloed te kunnen uitoefenen op het 
nationaal beleid dan wel meer aandacht te vragen voor het belang van een goede mondgezondheid.  
 
Partners  
Er wordt veel overlegd met partners omtrent voorlichting en samenwerking. Dit resulteerde in een 
succesvolle tv campagne met partner Oral B en plannen voor de toekomst om in store voorlichting te 
geven over preventie van mondziekten. 
 
Website  
Er is veel tijd en energie gestoken in de ontwikkeling van onze nieuwe website. Deze zal een 
belangrijke plaats innemen in het contact met leden partners en andere instellingen die met het 
Ivoren kruis samenwerken. 
 
Bestuurlijke bezetting 
Het bestuur startte 2020 met de volgende leden: 

 de heer drs. O.M. (Onno) Hofman, voorzitter (tandarts); 
 de heer prof.dr. A. (Albert) Feilzer, secretaris (tandarts); 
 de heer drs. J.W. (Hans) Prakken, penningmeester (tandarts); 
 mevrouw dr. K. (Katarina) Jerkovic, algemeen bestuurslid (mondhygiënist). 

Tijdens de ALV in oktober 2020 is een nieuw bestuurslid aangetreden, te weten:  

 de heer T. Vellema, studentlid  

Tijdens dezelfde ALV is afscheid genomen van: 

 mevrouw dr. K. (Katarina) Jerkovic 

 

 

 


