
Activiteiten 2006
Welke activiteiten gaat het Ivoren Kruis in
2006 ondernemen? Wat zijn de belang-
rijkste ontwikkelingen? De antwoorden
geeft prof. dr. Gert-Jan Truin, voorzitter
van het Ivoren Kruis. “Speerpunt van ons
werk blijft natuurlijk preventie”, steekt
de voorzitter van wal. “Ik verwacht een
jaar, waarin we een boel werk moeten
verzetten. 2006 staat in het teken van de
ontwikkeling van een website voor de
praktijk van tandartsen en mondhygiënis-
ten. De besturen van het Ivoren Kruis en
het NMT hebben besloten samen een
praktijkwebsite te ontwikkelen. Het wordt
een website voor de individuele tandarts
en mondhygiënist, waarin de patiënten-
voorlichtingsdatabank van het Ivoren
Kruis een belangrijke rol speelt. De
patiënt ontvangt zijn informatie via de
website van zijn eigen behandelaar, een
betrouwbare bron”, aldus Truin.
Bijkomend voordeel is dat het Ivoren
Kruis de preventieboodschap hierdoor
nog breder zal verspreiden. “Uiteraard
doen we ons best nieuwe partners te 
vinden die het preventiewerk willen 
steunen of intensiveren. Bovendien wil-
len we uiterlijk eind van dit jaar de nog
niet vernieuwde folders in onze nieuwe
stijl uitgeven. In 2007 treft u alleen nog
voorlichtingsmateriaal nieuwe stijl, 
zegt de enthousiaste voorzitter. Er staat
nog meer op stapel, maar die onder-
werpen moeten we nog in het bestuur
bespreken”, besluit Truin. 

Sinds de start van de vernieuwingsopera-
tie van het Ivoren Kruis zijn al dertig
titels van de patiëntenfolders vernieuwd.
De praktijken zijn lovend over de nieuwe
aanpak. U kunt met behulp van de eigen-
tijdse patiëntenfolders uw voorlichting
aan de patiënt op een eenvoudige
manier versterken. De folders zijn een
praktisch hulpmiddel voor een effectieve
en efficiënte informatieoverdracht. Ze
geven een heldere instructie, zijn duide-
lijk geïllustreerd en bevatten korte 
teksten in een frisse vormgeving. De
inhoud is steeds gebaseerd op actuele
wetenschappelijk gefundeerde inzichten.
“En dat de praktijken hierop zaten te
wachten is wel duidelijk”, zegt Dick
Derksen, zelf tandarts en penningmeester
van het Ivoren Kruis. “Sinds de start in
oktober 2004 zijn al ruim 600.000 patiën-
tenfolders verkocht. De voordeelpakket-
ten zijn een succes. Zo is het voor de

tandheelkundige praktijk natuurlijk het
voordeligst om folders in te kopen. We
streven ernaar dit jaar ook de overige
oude titels in een moderne jas te steken.” 

Voor een 
gezonde mond
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Ook in de tandheelkundige praktijk van Dick

Derksen vinden de patiëntenfolders gretig aftrek 

Dertig patiëntenfolders vernieuwd

De folder tandenstokers is de meest
gevraagde patiëntenfolder uit het assorti-
ment van het Ivoren Kruis. Hoe dat
komt? We vroegen het aan Maud van
Basten Batenburg, zelf mondhygiënist en
bestuurslid van het Ivoren Kruis. “Ik denk
dat deze folder zo veel wordt gevraagd
omdat tandartsen en mondhygiënisten
graag een heldere instructie meegeven
aan hun patiënten. Bovendien is goed
tandenstokeren erg lastig. Een heldere
instructie op papier is dan zeer welkom.
Zo’n folder is een aanvulling op je eigen
uitleg in de praktijk. Verder is een goede
mondhygiëne natuurlijk enorm belang-
rijk. Alleen dan blijven je tanden, kiezen
en tandvlees gezond. En stokeren is heel
belangrijk voor een goede mondhygiëne.
De folder tandenstokers is een handig
hulpmiddel en geeft een goede instruc-
tie.” Verder heeft het Ivoren Kruis op het
gebied van mondhygiëne folders over
(elektrisch) tandenpoetsen, flossen en
ragers. Bestuurslid Maud van Basten Batenburg in haar

eigen praktijk in Loenen aan de Vecht
Prof. dr. Gert-Jan Truin, voorzitter Ivoren Kruis in zijn

werkkamer op het UMC St. Radboud in Nijmegen 

De patiëntenfolders van

het Ivoren Kruis geven

een heldere instructie

Folder tandenstokers meest gevraagd
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Beurs- en congresnieuws
Het Ivoren Kruis is ook in 2006 actief op tandheelkundige beurzen en congressen, dé ont-
moetingsplek voor het vak. Schrijf vrijdag 17 november al vast in uw agenda. Dan vindt de
Algemene Ledenvergadering van het Ivoren Kruis plaats gelijktijdig met een interessant

symposium met het thema ‘Preventie’.
Het symposium wordt samen met de NVM
georganiseerd en vindt plaats in de
Buitensociëteit te Zwolle. Op 7 april orga-
niseert de NVM  haar voorjaarscongres
met de titel ‘De mondzorgkundige mond-
hygiënist’ in het Kurhaus te Scheveningen
van 8.30 tot 17.30 uur. Hier kunt u de
stand van het Ivoren Kruis bezoeken. 

Annego Fokker: “Bezoek de stand van het
Ivoren Kruis tijdens een van de congressen.”

Tanderosie is het oplossen van tand-
glazuur door zuurinwerking. Een
sluipend proces dat niet gemakkelijk te
herkennen is. Daarom is voorkómen van
het allergrootste belang. Wanneer
tanderosie niet wordt bestreden, kunnen
de zuren het tandglazuur en vervolgens
zelfs het blootliggende tandbeen
oplossen. Het Adviescollege Preventie
Mond- en Tandziekten van het Ivoren
Kruis heeft een uitgebreid advies
‘Preventie van erosieve gebitsslijtage’
opgesteld. Hierin zijn de aspecten van
voorlichting en preventieve handelingen
omschreven. Het complete advies vindt 
u op www.ivorenkruis.nl onder de knop
‘adviezen’. In de vakpers worden een
aantal adviezen of maatregelen
gesuggereerd die preventief zouden
(kunnen) werken tegen tanderosie. 
Deze hebben echter vanwege gebrek aan
haalbaarheid of effectiviteit bij nadere
evaluatie door het Adviescollege, de toets
der kritiek niet doorstaan. Het Ivoren
Kruis adviseert daarom bijvoorbeeld niet
over producten, behalve dat water en

melkproducten niet
erosief zijn. Op de
website kunt u de
‘making of’ van het
erosieadvies nagaan en
de overwegingen die
daarbij zijn genomen.
Ook leest u welke
adviezen het niet
hebben gehaald.

In de patiëntenfolder

‘Tanderosie hoe voorkom 

je dat?’ vinden patiënten 

antwoorden op vragen over

tanderosie en adviezen 

hoe tanderosie kan worden

voorkómen 

Gratis folderpakket ter waarde van € 35.-
Voorlichting over mondgezondheid is en blijft belangrijk. Nu én in de toekomst. 
Het Ivoren Kruis zet zich al jaren in voor de bevordering van mondgezondheid en
blijft dat doen. De noodzaak hiervan is, door het verdwijnen van tandheelkundige
zorg uit de basisverzekering, aanzienlijk toegenomen. Met uw lidmaatschap maakt u
het realiseren van deze taak van het Ivoren Kruis mede mogelijk. Hoe meer leden,
hoe meer wetenschappelijk onderzoek het Ivoren Kruis kan stimuleren en hoe beter 
voorlichtingsmateriaal de vereniging voor uw patiënten kan ontwikkelen. Wie in 
2006 lid wordt van het Ivoren Kruis, ontvangt een gratis folderpakket ter waarde 
van € 35,-. Via www.ivorenkruis.nl, onder de knop ‘Vereniging’ kunt u zich als lid van 
het Ivoren Kruis aanmelden. Natuurlijk kunt u ook met de klantenservice bellen:
0900 - 543 74 85. Deze is bereikbaar tussen 9.00 en 12.00 uur (€ 0,50 per minuut).

Sinds het uitkomen van het rapport
Signalement Mondzorg van het College
voor Zorgverzekeringen wordt zowel in
de vakpers als in de media aandacht
besteed aan het feit dat de kindergebit-
ten weer slechter zouden zijn geworden.
Hoewel er nog geen wetenschappelijk
bewijs is geleverd dat het positieve beeld
van de laatste jaren gaat kantelen, komt
in lagere sociale milieus nog steeds bij
50% van de zesjarigen tandcariës voor.
Deze kinderen hebben gemiddeld 4 tot 5
gaatjes in het melkgebit. Bij 20 tot 30%
van alle twaalfjarige kinderen is het blij-
vend gebit aangetast. Een nieuw, bijko-
mend probleem bij de jeugd vormt
tanderosie. Bij ongeveer 20% van de
jeugd wordt dit nu al waargenomen. 
Ries de Jong, als senior beleidsadviseur
werkzaam bij GGD Rivierenland en
bestuurslid van het Ivoren Kruis: “Deze
feiten spreken voor zich. Het verhogen
van het rendement van preventie bij
deze groepen vergt een duurzame 
investering. Dat is bekend. Het bestaande

uniforme preventieprogramma in de
openbare gezondheidszorg (rijk en
gemeenten) is daarvoor niet afdoende.
Dit programma wordt in de praktijk niet
uniform uitgevoerd. Daardoor bestaan er
grote verschillen in beleid en uitvoering.
Het afstemmen en communiceren met 
de lokale tandarts en mondhygiënist kan
concreter en effectiever. Voor het Ivoren
Kruis zie ik de belangrijke taak om het
belang van verbetering van de mond-
gezondheid op de agenda te zetten en 
te houden. Daarbij moet in overleg met
de leden samenwerking worden gezocht
met belangrijke landelijke partijen op dit
gebied.”

Gericht preventiebeleid en een programmatische
aanpak is hard nodig

Ries de Jong:

“Voor het Ivoren Kruis 

zie ik de belangrijke

taak om het belang 

van verbetering van 

de mondgezondheid op

de agenda te zetten.”

Gebruik het advies 
‘Preventie van erosieve
gebitsslijtage’

Voor nieuwe leden
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Ivoren Kruis blij 
met sponsor Oral-B

Oral-B is als eerste bedrijf partner in 
preventie van het Ivoren Kruis. Claudia
de Graaff, Senior Business Manager Oral
Care van Gillette Groep Nederland 
(Oral-B) vindt het een eer om de eerste
partner te kunnen en mogen zijn. “Ik
vind het heel bijzonder om met het
Ivoren Kruis samen te werken aan pre-
ventie. Goede voorlichting over mondge-
zondheid en preventie is ons gezamenlijk
belang.” Door intensievere samenwerking
met partners uit het bedrijfsleven bevor-
dert het Ivoren Kruis verantwoorde 
voorlichting over preventie en mond-
gezondheid. “Het Ivoren Kruis is een
wetenschappelijke onafhankelijke vereni-
ging. Dat blijft ook zo. Oral-B maakt het
onze vereniging financieel mogelijk om
preventie nóg verder en breder binnen
de beroepsgroep en bij patiënten tussen
de oren te krijgen”, aldus Gert-Jan Truin,
voorzitter Ivoren Kruis.

Gerichte preventieprogramma’s bedoeld voor

ouders van jonge kinderen (0-4 jaar) en oudere

jeugd is nog steeds hard nodig

Prof. dr. C. van Loveren (1952) werd in
december 2005 benoemd tot bijzonder
hoogleraar Preventieve tandheelkunde
aan de Faculteit der Tandheelkunde van
de Universiteit van Amsterdam (UvA). Hij
houdt zich bezig met het opstellen van
effectieve preventieprogramma’s voor
risicogroepen in de tandheelkunde, zoals
groepen jongeren waarbij de preventieve
programma’s niet succesvol genoeg zijn
en ouderen met specifieke problemen
rond de gebitsverzorging vanwege afge-
nomen mogelijkheden voor zelfzorg wan-
neer bijvoorbeeld de gezondheid hen in
de steek laat. Cor van Loveren zal instru-
menten ontwikkelen om deze risicogroe-
pen tijdig te kunnen selecteren. Ook zal
hij op hen toegesneden preventiepro-
gramma’s ontwikkelen, die gebaseerd
moeten zijn op een effectievere zelf- en
mantelzorg. Daarnaast zal Van Loveren -
in samenwerking met onderzoekers in de
moleculaire biologie en andere relevante

tandheelkundige basisvakken - de moge-
lijkheden van nieuwe preventieve midde-
len onderzoeken. Van Loverens
leeropdracht is afgestemd op de doelstel-
lingen van het Ivoren Kruis, dat preventie
als speerpunt van al haar activiteiten
heeft. 

Bijzonder Hoogleraar start onderzoek

prof. dr. Cor van Loveren houdt zich bezig met

het opstellen van effectieve preventieprogram-

ma’s voor risicogroepen in de tandheelkunde

Bestuurslid Bart Fledderus krijgt 

steeds meer vragen over implantologie

in zijn praktijk

Samenwerking 

Voorzitter prof. dr. Gert-Jan Truin van het Ivoren

Kruis overhandigt een boeket in Ivoren Kruis 

kleuren aan Claudia de Graaff van Gillette Groep

Nederland, ter opluistering van het partnerschap 

Veel interesse voor folder implantaten

Veel patiënten zijn naar een vaste ver-
vanging van verloren tanden of kiezen op
zoek. Steeds vaker denkt men voor die
vervanging aan implantaten. De techniek
ontwikkelt zich razend snel. In de kleine
mond is steeds meer mogelijk. Veel
patiënten vragen hun tandarts om infor-
matie over dit onderwerp. “Implantaten
zijn steeds beter bereikbaar geworden
voor de patiënt”, zegt Bart Fledderus,
tandarts en bestuurslid van het Ivoren
Kruis. “Al in de jaren zeventig van de
vorige eeuw heeft het onderzoek met
betrekking tot implantaten een weten-
schappelijke basis gekregen. Onderzoek
levert onder andere nieuwe methoden en

implantaatmaterialen op met een hogere
mate van betrouwbaarheid en zo min
mogelijk complicaties. We krijgen steeds
meer vragen over implantaten in de
praktijk”, zegt Fledderus. In 2004 zijn
alleen in Nederland al 103.000 tandheel-
kundige implantaten geplaatst. Patiënten
die zich willen oriënteren op implanta-
ten, kunnen de informatie ‘Implantaten’
van het Ivoren Kruis goed gebruiken. In
de folder wordt antwoord gegeven op
vragen zoals: Wat is een implantaat? Hoe
worden implantaten toegepast? Wanneer
is een behandeling met implantaten
mogelijk? Hoe verloopt de behandeling
met implantaten? 

Het Ivoren Kruis onderzoekt samen met
het Nationaal Instituut Gezondheids-
bevordering en Ziektepreventie (NIGZ) de
mogelijkheden om collectieve preventie
te stimuleren. Daarbij wordt aansluiting
gezocht bij de NMT, GGD Nederland en
het RIVM (Rijks Instituut voor Volks-
gezondheid en Milieuhygiëne). Het NIGZ
voert programma’s uit op het terrein van
collectieve preventie. Zij richt zich in het
bijzonder op de jeugdgezondheidszorg,
het onderwijs en verpleeghuizen.
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Folders bestellen

Folders bestellen bij het Ivoren Kruis is
erg eenvoudig. Klik op www.ivorenkruis.nl
op de knop ‘Folders bestellen’. Dan ziet 
u het complete folderoverzicht. Als u op
een cover van een folder klikt, krijgt u 
een korte beschrijving van de inhoud. De
folders kunt u bestellen in veelvouden
van vijftig exemplaren. Heeft u interesse

voor vijf of tien exemplaren van een 
folder? Kies dan voor één van de voor-
deelpakketten. Het Ivoren Kruis werkt
met een minimumorderbedrag per
bestelling van € 30,- excl. BTW. Dat is
nodig, omdat voor uw bestelling een 
aantal handelingen wordt verricht. Dat
brengt kosten met zich mee. 

Heeft u slechts één exemplaar nodig?
Download de complete folder dan 
als ‘pdf’ en print de folder uit. Via de
knoppen ‘Veelgestelde vragen’ en ‘Zoeken
op trefwoorden’ kunt u bovendien gede-
tailleerde patiënteninformatie vinden
over mondgezondheid. Ook die kunt u
voor uzelf of voor uw patiënt gemakkelijk
uitprinten. Geen internet beschikbaar?
Belt u dan met de klantenservice: 
0900 - 543 74 85, op werkdagen tussen
9.00 en 12.00 uur (€ 0,50 per minuut).

Het folderoverzicht op www.ivorenkruis.nl 

Voor een gezonde mond

Bestuur en Adviescollege 

Het bestuur van het Ivoren Kruis 
bestaat uit zes personen:

• prof. dr. G.J. Truin, tandarts
(voorzitter) 

• mw. M. van Basten Batenburg, 
mondhygiënist 

• Th.F. Derksen, tandarts
(penningmeester) 

• B. Fledderus, tandarts 
• mw. ir. A.M. Fokker (secretaris) 
• M.Y. de Jong (beleidsadviseur)

Het Adviescollege Preventie Mond- en
Tandziekten adviseert het bestuur over de
wetenschappelijk inhoudelijke aspecten van
tandheelkundige preventie en voorlichting.
Het Adviescollege bestaat uit zeven personen:

• prof. dr. C. van Loveren, tandarts 
(voorzitter), ACTA - vakgroep Cariologie, 
Endodontologie & Pededontologie,
Universiteit van Amsterdam 

• mw. dr. B.M. van Amerongen, tandarts, 
ACTA - sectie Orale Biochemie 

• mw. C.M.M. Berendsen, mondhygiënist 
• mw. ir. A.M. Fokker (secretaris) 
• mw. prof. dr. M.C.D.N.J.M. Huysmans, 

tandarts, Tandheelkunde/Mondhygiëne,
Rijks Universiteit Groningen 

• dr. H. Kalsbeek, tandarts, TNO-PG 
• dr. G.A. van der Weijden, tandarts, 

ACTA - vakgroep Parodontologie

Contributie
In 2006 gelden nieuwe contributietarieven:

Tandarts € 59,-

Mondhygiënist € 27,-

Student € 16,-

Groepspraktijk € 120,-

Onderwijs- of gezondheidszorginstelling € 175,-

Bedrijf € 305,- 

Buitenlands lid € 59,-

Niet praktiserend tandarts / mondhygiënist € 27,-

Vier prothesefolders 
in nieuwe stijl

door de tandarts. De folder ‘Van eigen
gebit naar kunstgebit’ is bedoeld voor
patiënten die voor het eerst een kunstge-
bit krijgen, terwijl ‘Een nieuw kunstgebit’
is bestemd voor mensen met een nieuw
kunstgebit. Ingegaan wordt op het wen-
nen aan het nieuwe kunstgebit op het
gebied van pijn, eten, praten en het
uiterlijk. Ook het reinigen van het kunst-
gebit en de mond, de eventuele proble-
men die zich later kunnen voordoen 
en de controle door de tandarts komen
aan de orde.

Recentelijk zijn vier folders over prothe-
ses vernieuwd. De folder ‘Plaat- of frame-
prothese’ gaat in op de eigenschappen
van de protheses en hoe deze op maat
worden gemaakt. De folder ‘De overkap-
pingsprothese’ beschrijft de voorbehan-
deling en het maken van de prothese
stapsgewijs. Ook wordt ingegaan op
onder andere het wennen aan de pro-
these, het reinigen van de prothese en de
mond, de eventuele problemen die zich
later kunnen voordoen en de controle

De folders zijn duidelijk

geïllustreerd

Colofon
Redactie: PRLT Communicatie
Vormgeving: Boulogne Jonkers
Druk: Joh. Enschedé Amsterdam

Postadres:
Postbus 298
3440 AG Woerden

info@ivorenkruis.nl
klantenservice@ivorenkruis.nl
Telefoon 0900-5437485
www.ivorenkruis.nl 

Endorsements

Sommige consumentenproducten die voldoen aan de criteria voor goede 
preventie van het Ivoren Kruis krijgen een ‘endorsement’. Op de verpakking
van die producten staat het beeldmerk van het Ivoren Kruis. U kunt deze 
producten gerust aan uw patiënten adviseren. Op dit moment hebben de 
volgende producten een endorsement:
• Elmex peutertandpasta (BV Gaba)
• Xylifresh kauwgom en mints (Leaf Holland)
• Prodent peutertandpasta en Zendium peutertandpasta (Sara Lee)
• Sensodyne junior tandpasta (Glaxo SmithKline)
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