
dat een student tandheelkunde in de toe-
komst ook zou moeten kunnen afstude-
ren als tandarts-gedragswetenschapper.
Die zou zich met de tandheelkundige
preventie kunnen bezighouden en daar-
mee een bijdrage kunnen leveren aan
een meer evidence based aanpak van
preventie. Het Ivoren Kruis heeft in die
lijn ook classificatie A, B en C voor advie-
zen ingesteld. Hierbij zijn adviezen uit
categorie A het meest en uit groep C het
minst evidence based. De bijzonder
hoogleraar is van mening dat adviezen
gebaseerd op voldoende bewijs beter zijn
uit te leggen aan de patiënt. Deze kan op
zijn beurt op basis van argumenten
beslissen zich wel of niet aan het gegeven
advies te houden. Dit moet de motivatie
bij de patiënt vergroten, is de mening
van de professor.

De leerstoel Preventieve Tandheelkunde,
ingesteld door het Ivoren Kruis, beslaat
het terrein van de moderne, preventief
georiënteerde tandheelkunde. In het bij-
zonder de preventie van tandheelkundige
aandoeningen bij risicogroepen en de
vraag welke preventieve maatregelen en
behandelingen effectief en efficiënt 
(evidence based) zijn. Met de leerstoel
beoogt het Ivoren Kruis een bijdrage te
leveren aan de ontwikkeling van onder-
zoek en onderwijs op deze terreinen en
te komen tot op wetenschappelijke basis
gefundeerde preventieve adviezen en
aanbevelingen die in de dagelijkse prak-
tijk van tandheelkundige zorgverleners
kunnen worden geïmplementeerd. 

In zijn inaugurele rede met de titel
‘Preventie, een kwestie van samenwer-
king’ liet prof. dr. Cor van Loveren weten
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De bestuursleden van het Ivoren Kruis feliciteerden

prof. dr. C. van Loveren en zijn echtgenote direct

nadat de professor zijn oratie 'Preventie, een kwes-

tie van samenwerken' heeft uitgesproken

Leerstoel Preventieve Tandheelkunde
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Nieuw postadres: vanaf 1-1-07
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2700 AP Zoetermeer
Tel.: 079-3300321
Fax: 079-3460631

Oud adres
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3440 AG Woerden
Tel.: 0348-439892
Fax: 0348-437666

Teun Rietmeijer is sinds 17 november de
nieuwe voorzitter van het Ivoren Kruis.
Hij volgt prof. dr. Gert-Jan Truin op, die
de afgelopen negen jaar voorzitter van de
vereniging was. Tijdens de jaarlijkse
Ledenvergadering op 17 november jl.,
nam de heer Rietmeijer de voorzitters-
hamer over. Rietmeijer is zelf tandarts in
zijn solopraktijk in Laren. Hij bekleedde
eerder ook bestuursfuncties. Hij leidde
onder meer tien jaar de NMT-afdeling 
't Gooi. Rietmeijer is erg enthousiast en
zei direct dat “ons veel werk te wachten
staat”. Hiermee doelt hij op de aandacht
die de vereniging mogelijk mede gaat

geven aan collectieve
preventie. “Het
ministerie bezint
zich op dit moment
over de vraag bij
welke voorlichtings-
organisatie deze
belangrijke taak
hoort. De gesprek-
ken met VWS zijn in
volle gang.”

Ivoren Kruis benoemt nieuwe voorzitter 

Collectieve preventie
Het Ivoren Kruis is in 2006 door de leden
geattendeerd op de discussie en bericht-
geving over de verminderde kwaliteit van
de mondgezondheid. In dit verband zijn
ook vragen gesteld over de stand van
zaken in de collectieve tandheelkundige
preventie. Het bestuur neemt deze dis-
cussie serieus en heeft tijdens de jaarver-
gadering toegezegd de collectieve
preventie in 2007 met het ministerie en
de instellingen te bespreken. Het overleg
zal gaan over de verhoging van en de
effectiviteit van preventie. 

Teun Rietmeijer spreekt direct

na zijn benoeming tot voor-

zitter van het Ivoren Kruis

Inzet: De kersverse voorzitter 

Teun Rietmeijer bedankt 

zijn gewaardeerde voorganger 

prof. dr. Gert-Jan Truin



In samenwerking met de schooltand-
verzorgingsdiensten in Den Bosch en
Enschede, zal prof. dr. Cor van Loveren
onderzoeken of een Nexø-achtig gezond-
heidsysteem ook in de Nederlandse 
situatie leidt tot een betere gebitsgezond-
heid. Het Nexø-model is gericht op de
promotie van zelfzorg. Welke snaar moet
je bij patiënten raken om ervoor te zor-
gen dat de preventieboodschap aankomt?

Ivoren Kruis content op praktijkenwebsites NMT

Wie via het NMT een website (laat) maken
voor de eigen praktijk, beschikt over de
preventie-informatie van het Ivoren
Kruis. Op de praktijkenwebsites, gebouwd
door Pharmeon, wordt namelijk gebruik-
gemaakt van de content van de vereni-
ging. Het Ivoren Kruis beschikt over een
databank vol antwoorden op vragen over

Een wit en stralend gebit. Wie wil dat niet? Mooie witte tanden zijn gewild en het aanbod
om ze te krijgen is enorm. Het Ivoren Kruis ontwikkelde recent de folder Bleken over dit
populaire onderwerp. In het vouwblad wordt de oorspronkelijke kleur van de tanden
besproken en de oorzaken van verkleuringen uitgelegd. Daarnaast wordt zowel het bleken
van binnenuit bij ‘dode’ tanden en bleken van buitenaf bij ‘levende’ tanden toegelicht. 
Ook krijgt de lezer antwoord op vragen, zoals Hoe lang duurt een bleekbehandeling?
Kunnen alle tanden en kiezen worden gebleekt? Is thuisbleken onder begeleiding van de
tandarts of mondhygiënist schadelijk voor mijn tanden? Kan ik tijdens de bleekbehande-
ling alles eten en drinken? En welke resultaten zal het bleken opleveren?

Patiënten die pijn hebben bij het eten of drinken van warme, koude, zure of zoete 
producten hebben waarschijnlijk blootliggende tandhalzen. Hierover gaat de nieuwe 
folder Gevoelige tandhalzen. De lezer vindt antwoord op vragen, zoals Waardoor trekt het
tandvlees terug? Waardoor ontstaat de pijn? Hoe kun je gevoelige tandhalzen voorkomen? 
Wat kunt u zelf en wat kan de tandarts doen tegen gevoelige tandhalzen? Het belang 
van het op een juiste manier poetsen en het hebben van een goed voedingspatroon om 
de gevoeligheid aan te pakken komen in dit vouwblad nadrukkelijk aan bod. 

Kan die van tevoren worden ingezien? 
De bijzonder hoogleraar wil onderzoeken
hoe hierbij de preventieve voorlichtings-
materialen van het Ivoren Kruis kunnen
worden ingezet. Hiervoor zal hij profielen
van kinderen maken, die hij wil relateren
aan de gebitsgezondheid, maar vooral
ook aan de preventieboodschap waar-
voor die kinderen ontvankelijk zijn. 
In dit project zal nauw worden samen-
gewerkt met de Erasmus Universiteit in
Rotterdam. Hier gebeurt vergelijkbaar
onderzoek op het gebied van overge-
wicht. Er werden kinderen in vijf profie-
len ingedeeld met een verschillend risico
voor overgewicht. Het is logisch dat 
kinderen die bij verschillende profielen
horen, ontvankelijk zijn voor verschillen-
de boodschappen. De professor wil dit
onderzoeken voor de tandheelkundige
boodschappen en in het bijzonder de
voorlichtingsmaterialen van het Ivoren
Kruis. Het onderzoek kan mogelijk rich-
ting geven aan het soort voorlichtings-
materiaal dat de vereniging gebruikt.
“Er zijn ogenschijnlijk eenvoudige en
voor de hand liggende vragen over
gebitsverzorging, waarop de antwoorden
blijkbaar toch niet zo eenvoudig te
vinden zijn”, zei prof. dr. C. van Loveren

in zijn inaugurele rede. Hij doelt op 
vragen zoals Is de hoeveelheid tandpasta
belangrijk (bij sommige elektrische 
tandenborstels wordt minder tandpasta
gebruikt)? Hoeveel fluoridemomenten
zijn optimaal? Is bleken schadelijk? 
Hoe kan het Adviescollege preventie
Mond- en Tandziekten producten screenen
opdat er een evidence based basis is voor
het Ivoren-Kruiskeurmerk? “Dit type 
vragen is uitermate geschikt om samen
met Tandheelkundige bachelorstudenten
te bestuderen”, legt de professor uit. 
Ook hiermee gaat de bijzonder hoog-
leraar zich in de toekomst bezighouden.

Nieuwe patiëntenfolders Bleken en Tandhalsgevoeligheid

Nieuw secretariaat 
voor Ivoren Kruis

Vanaf 1 januari dit jaar is het
secretariaat van het Ivoren Kruis
gevestigd in Zoetermeer. 
Het secretariaat van de vereniging
is op werkdagen van 8.30 tot 12.30
te bereiken via telefoon 
079-3300321. Vragen kunt u ook
stellen via info@ivorenkruis.nl

Voor bestellingen van patiënten-
folders bent u welkom bij de klan-
tenservice. Deze is op werkdagen
van 8.30 tot 12.00 te bereiken via 
0900-5437485 (0900-KIESIVK) 
€ 0,50 ct per minuut. 
Vragen over het voorlichtings-
materiaal kunt u ook stellen via 
klantenservice@ivorenkruis.nl

Bij de klanten-

service wordt u

vriendelijk te

woord gestaan

door Vina Badal

mondgezondheid. Bovendien wordt die
informatie stelselmatig bijgehouden.
Tandartsen hebben geen omkijken naar
het up-to-date- houden van hun voor-
lichtingsmateriaal. Dat wordt centraal
gedaan door het Ivoren Kruis. Iedere
maand wordt de aangeboden info door
de sitebouwer automatisch ververst.

Bijzonder hoogleraar start preventieonderzoek 

Prof. dr. C. van Loveren



De tweede partnerovereenkomst sloot het
Ivoren Kruis met GlaxoSmithKline. Ook
dit bedrijf wil samen met de vereniging
de mondgezondheid verder bevorderen.
Zo is gestart met het geven van voorlich-
ting over tanderosie. Doel hiervan is de
bewustwording van de tanderosieproble-
matiek bij het vak en bij consumenten te
bevorderen. Verder wil GSK het consump-
tie- en preventiegedrag stimuleren ter
voorkoming van tanderosie. Bij het 
verstrekken van voorlichting werkt het
bedrijf samen met het Ivoren Kruis.
Dankzij de partner is de folder
Tanderosie, hoe voorkom je dat? bij alle
praktijken voor patiënten beschikbaar.
Bovendien werd het mogelijk ook andere
folders te vernieuwen.

Leaf Holland, producent van Xylifresh
kauwgom, werd als derde partner
begroet. Het Ivoren Kruis kreeg middelen

Vraag naar patiëntenfolders neemt opnieuw toe

Inmiddels heeft het Ivoren Kruis 33
patiëntenfolders inhoudelijk vernieuwd

en uitgevoerd in de nieu-
we stijl. De praktijken zijn
lovend over de nieuwe

Endorsement voor elektrisch poetsen

Uit onderzoek is gebleken dat elektrische tandenborstels met een oscillerende-
roterende borstelkop meer plak verwijderen dan handtandenborstels. Aangezien
het wetenschappelijk bewijs nu rond is, kon het Ivoren Kruis aan Oral-B dit jaar
ook een endorsement verlenen op elektrisch poetsen. Procter & Gamble (Oral-B)
maakte in een tv-commercial voor de Vitality tandenborstel veel reclame voor
het Ivoren Kruis. Het beeldmerk van de vereniging werd 5 seconden beeldvullend
in beeld gebracht als pay-off. Vanaf maandag 16 oktober t/m zondag 19 novem-
ber 2006 werd de 30“ commercial 307 maal uitgezonden op RTL4, RTL5, RTL7,
Net 5, SBS6, Talpa, Veronica en Discovery Channel.

Het Ivoren Kruis is trots op én met haar
partners in preventie. “Dankzij onze
partners zijn grotere preventieve succes-
sen te halen”, zegt Teun Rietmeijer, voor-
zitter van de vereniging. “Dit jaar willen
wij ons nog meer inspannen om relaties
met het bedrijfsleven aan te halen of
waar mogelijk te verstevigen. Wij hopen
dat uitbreidingen van samenwerking met
het bedrijfsleven tot de mogelijkheden
behoren.”

Oral-B, inmiddels onderdeel van Procter
& Gamble, was de eerste partner in pre-
ventie die het Ivoren Kruis mocht verwel-
komen. “Goede voorlichting en preventie
is ons gezamenlijk belang”, lichtte
Claudia de Graaff het partnerschap toe.
Oral-B maakte onder andere de ontwik-
keling van diverse patiëntenfolders mede
mogelijk. 

om de wacht-
kamerfolder
Je mond, fris &
gezond! te pro-
duceren. 
Via een speciale
actie van de kauwgomleverancier 
ontvingen de tandartspraktijken hiervan
de eerste veertig exemplaren gratis. 
Deze nieuwe uitgave op ‘zakformaat’
geeft de lezer informatie over goede
mondverzorging en wat die daarvoor
moet doen. Allereerst wordt ingegaan 
op het belang van het verwijderen van
tandplak. Daarna krijgt de patiënt tips 
op het gebied van tandenpoetsen, het
schoonmaken tussen de tanden en 
kiezen, het kiezen van een goede 
tandenborstel, het gebruik van fluoride-
tandpasta, eten en drinken en tandarts-
bezoek. De folder is te bestellen via
www.ivorenkruis.nl 

Xylifresh maakte in haar nieuwste tv-
commercial ook reclame voor het Ivoren
Kruis. De commercial werd afgesloten
met het beeldmerk van de Vereniging. 
De spot was tussen 17 juli en 29 oktober
te zien op SBS 6, Net 5, Talpa en RTL7.

Lachen centraal 
tijdens Nationale
Poetsweek 2006
Oral-B is samen met het NIGZ de 
initiatiefnemer van de Nationale
Poetsweek, die in 2006 voor de
derde keer werd gehouden.
Centraal stond de gezon-
de lach. Gezond lachen
vraagt om een ver-
zorgd gebit en dus
een goede mondver-
zorging. Het Ivoren
Kruis ondersteunt de
Nationale Poetsweek
samen met de NMT, GGD
Nederland en NVM. Ook
voor 2007 staat er weer 
een Nationale Poetsweek op het 
programma. 

aanpak. De vereniging heeft een breed
scala aan preventieve onderwerpen en
tandheelkundige behandelingen in fol-
dervorm beschikbaar. Steeds beter weten
tandartsen, mondhygiënisten, tandarts-
en preventieassistenten de 
weg naar het Ivoren Kruis te vinden. 
De website werd in 2006 maar liefst
50.000 keer geraadpleegd. Bovendien
wordt de klantenservice veelvuldig
gebeld, in 2006 ruim 1.800 keer. In het
afgelopen jaar werden 575.000 folders
verkocht. Dat is opnieuw een stijging 
van 15% ten opzichte van 2005. In 2007
staat de vernieuwing van de folders 
Een gezond gebit voor mensen met een
handicap, Roken en mondgezondheid
en Slechte adem op het programma. 

Vereniging trots met partners in preventie



Voor een gezonde mond

Bestuur en Adviescollege

Het bestuur van het Ivoren Kruis 
bestaat uit vijf personen:
• A.G.M. Rietmeijer, tandarts (voorzitter) 
• mw. M.C.R.M. van Basten Batenburg,

mondhygiënist 
• Th.F. Derksen, tandarts (penningmeester) 
• B. Fledderus, tandarts 
• M.Y. de Jong, beleidsadviseur
• R.W. Bos (secretaris)

Het Adviescollege Preventie Mond- en
Tandziekten adviseert het bestuur over de
wetenschappelijk inhoudelijke aspecten van
tandheelkundige preventie en voorlichting.
Het Adviescollege bestaat uit zeven personen:
• prof. dr. C. van Loveren, tandarts 

(voorzitter), ACTA - vakgroep Cariologie,
Endodontologie & Pedodontologie,
Universiteit van Amsterdam 

• mw. dr. B.M. van Amerongen, tandarts,
ACTA - sectie Orale Biochemie 

• mw. C.M.M. Berendsen, mondhygiënist 
• mw. prof. dr. M.C.D.N.J.M. Huysmans,

tandarts, Tandheelkunde/Mondhygiëne,
Rijks Universiteit Groningen 

• mw. dr. A.A. Schuller, tandarts, 
TNO Kwaliteit van Leven

• dr. G. Stel, kindertandarts, Preventieve 
en Curatieve tandheelkunde / 
UMC St Radboud Nijmegen 

• dr. G.A. van der Weijden, tandarts, 
ACTA - vakgroep Parodontologie

• mw. ir. A.M. Fokker (secretaris) 

Contributie
In 2007 gelden nieuwe contributietarieven:

Tandarts € 61

Mondhygiënist € 28

Preventieassistent € 28

Tandtechnicus/Tandprotheticus € 61

Student € 16,50

Groepspraktijk € 125

Onderwijs- of gezondheidszorginstelling € 180

Bedrijf € 315

Donateur (niet praktiserend) € 28

Buitenlands lid € 61

Beurs- en congresnieuws
samen met het Ivoren Kruis georgani-
seerd. De gasten konden tijdens het 
congres de stand van het Ivoren Kruis
bezoeken en kennismaken met de 
nieuwe patiëntenfolders. 

Onder leiding van dagvoorzitter drs.
Denise van Diermen, werkzaam bij de
sectie Ziekteleer/Medisch Tandheel-
kundige Interactie van het Acta als arts-
docent, opende professor dr. Cees de
Baat, hoogleraar Geriatrische tandheel-
kunde het congres met een bijdrage over
de (toekomstige) mondzorg bij ouderen.
Mensen worden ouder maar ook hulp-
behoevender. Zij behouden langer hun
eigen gebit. De preventie van de toe-
komst moet daarop inspelen. Dr. Suzanne
Zeedyk, ontwikkelingspsychologe van de
Universiteit aan de Universiteit van
Dundee (GB), toonde op visuele en inter-
actieve wijze aan hoe ouders de tanden
van hun jonge kinderen werkelijk poet-
sen en bracht dit in relatie met de advie-
zen die tandheelkundig zorgverleners
geven. Lenny Versteegden, lifestyle coach
en diëtiste ging in op enkele voedings-
aspecten en andere randvoorwaarden
voor een gezonde leefstijl. Frederik
Parrée, tandarts, tenslotte ging in zijn
lezing dieper in op het beproefde Nexø
model afkomstig uit Denemarken. 
Hij besprak de mogelijkheden om dit
model ook geschikt te laten zijn voor de
algemene praktijk in Nederland. Denise
van Diermen leidde de paneldiscussie
waarna het tijd was voor een aperitief
als sluitstuk van deze leerzame en
afwisselende middag.

Het Ivoren Kruis is ook in 2007 actief op
tandheelkundige beurzen en congressen.
“Dit zijn dé ontmoetingsplekken voor
contacten met de professie”, aldus Maud
van Basten Batenburg, bestuurslid van
het Ivoren Kruis. Op vrijdag 13 april orga-
niseert de Nederlandse Vereniging van
Mondhygiënisten (NVM) in samenwerking
met de Nederlandse Vereniging voor
Minimaal Invasieve Tandheelkunde
(NVMIT) het voorjaarscongres. Locatie
‘De Flint’ in Amersfoort. Het lustrum-
congres van de NVM wordt in de Efteling
gehouden in Kaatsheuvel en staat vrijdag
30 november en zaterdag 1 december op
het programma. Schrijf deze data alvast
in uw agenda! 

In november 2006 heeft de Algemene
Ledenvergadering plaatsgevonden en
aansluitend daarop het congres ‘Jong
geleerd; oud gedaan, preventie blijft de
basis’. Het symposium werd door de NVM

“Dé ontmoetingsplek voor contacten met de professie”

zegt Maud van Basten Batenburg (links) 
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Folders bestellen erg eenvoudig

Folders bestellen bij het Ivoren Kruis is kinderspel. Ga naar www.ivorenkruis.nl
en klik op de knop ‘Folders bestellen’. U ziet het complete folderoverzicht. 
Via een klik op de cover van een folder, krijgt u een korte beschrijving van de
inhoud. De vouwbladen kunt u bestellen in veelvouden van vijftig exemplaren.
Heeft u interesse voor vijf exemplaren van alle beschikbare folders? 
Kies dan voor het kennismakingspakket. Het Ivoren Kruis werkt met een 
minimumorderbedrag van € 30 per bestelling. Graag maken wij u erop attent
dat de voordeelpakketten extra aantrekkelijk zijn geprijsd. Leden krijgen een
aanzienlijke korting op hun bestellingen. 

Heeft u slechts één exemplaar van een folder nodig? Download dan de com-
plete uitgave als ‘pdf’ en print die uit. Via de knoppen ‘Veelgestelde vragen’ en
‘Zoeken op trefwoorden’ kunt u bovendien gedetailleerde patiënteninformatie
vinden over mondgezondheid. Print de informatie uit voor uzelf of voor uw
patiënt. 

Geen internet beschikbaar? Bel dan met de klantenservice via 0900 - 543 74 85
op werkdagen tussen 9.00 en 12.00 uur ( € 0,50 per minuut).


